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Mikd on Teiddn oma tienne Kristuksen luo?

Olen eldnyt ldhelld Kristusta syntymaisténi saakka. Vanhempani olivat hyvin hurskaita ja kdy-
hid thmisid. Iséni kuoli jo varhain ja minun piti tehda lujasti toitd elddkseni ja opiskellakseni.
Opiskelin kasvatustiedetti ja teologiaa. Opiskelujeni loppuvaiheessa ohjaajavanhukseni sanoi
antavansa minulle loppututkinnon sijaan paéstotodistuksen luostariin.

Miten neuvoisitte maallikkoveljid ja -sisaria eldmddn?

Ennen kaikkea on elettdvé yksinkertaisesti. On myds huolehdittava perheestd, oltava lainkuu-
liainen, maksettava verot. On viltettdva lainaamista. Kaikissa ihmisissd, joita kohtaa, on pyrit-
tavd ndkemadn hyvad. Nami ovat erddssd mielessé ulkonaisia asioita.

Lisdksi ortodoksilla pitdéd olla hengellinen isd. Hédnen on tunnettava kunnioitusta Kirkon py-
hyyttd ja mysteereitd kohtaan, noudatettava Kirkon sddtimid pyhid paastoja sekd kaytdava
sadnndllisin vdliajoin Pyhélld Ehtoollisella. Ndmi perusasiat koskevat kaikkia ortodoksikris-
tittyji.

Minusta on myds hyvin suositeltavaa, ettd kristityt kokoontuvat yhteen — kuten tdilla Vala-
mossa — ja keskustelevat niin hengellisistd kuin maallisistakin asioista. Namé uskovien keski-
ndiset kokoontumiset yhdistidvét heidit toinen toisiinsa. Yhdysvalloissa omalla vanhuksellani
(so. Efraim Filotheoslaisella eli “Amerikan Efraimilla”) on tapana jérjestdd jokaisen liturgian
jalkeen yhteinen tapaaminen kaikille. Pitkdt valimatkat Kirkon jumalanpalveluksiin ovat uhri
Kristukselle, samoin matkanteon vaiva ja kustannukset. Meilld Kreikassa titd ongelmaa ei
ole, koska jokaisessa kyldssd on kirkko ja kylidn kupeessa puolestaan ldhes aina luostari. Litur-
gioiden jdlkeiset tapaamiset tuottavat suurta iloa kaikille seurakuntalaisille ja lujittavat seura-
kunnan yhteisollisyytta.

Mikd on vaikutelmanne Suomesta ja Valamosta?

Olen Suomen matkastani hyvin liikuttunut ja iloinen. Minuun on tehnyt tdilld suuren vaiku-
tuksen luonnon dédretdn vihreys, kaikkialla vallitseva puhtaus ja kesdajan loppumaton valo. Ih-
miset vaikuttavat kaikki hyvin dlykkéiltd, joskaan en tarkemmin tunne heitd. He ndyttavit ra-
kastavan tieteitd ja oppimista, mikd on mielestdni merkittdva asia. Ihmisten kdytoksestd saa
helposti sen késityksen, ettd he kaikki olisivat ortodokseja.

Mikd on Teiddn sanomanne suomalaisille ortodokseille ja erityisesti Aamun Koiton lukijoille?

Kaikki olemme yhtd Kirkossamme. Toivon, ettd te tutkisitte jatkuvasti pyhien isien opetuksia
ja ravitsisitte itsednne niilld. Meilld ortodokseilla on suuri tarve tulla osallisiksi uudesta hen-
gellisestd herdtyksestd oman, vuosituhansien saatossa koetellun perinteemme puitteissa. Siksi
isien opetuksen tutkiminen ja omaksuminen on tirkedd. Kaiken muun saa aikaan Jumalan
kaitselmus.
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